A HAZI REND 2. SZAMfJ MELLEKL,ETE,
ALAPVETO ELOIRASOK A ZAKLATASROL

1) A ZAKLATAS ALAPFOGALMAI

A zaklatas altaldban ismétlodd, nem kivant viselkedésforma, amiben a zaklatd zaklatja,
bantalmazza az aldozatot. A zaklatas célja az aldozat feletti hatalom megszerzése, megalazasa
vagy kényszeritett hatalmi helyzet kialakitasa. Ennek kovetkeztében fenyegetd, ellenséges,
megszégyenitd, megalazo, lealacsonyitd, tiszteletlen, szandékosan banto vagy sérté kornyezet
alakulhat ki. A zaklatas formai lehetnek verbalis, fizikai, pszichologiai, érzelmi zaklatas,
elektronikus zaklatas vagy ild6zés.

Kozvetlen zaklatas: a zaklatas olyan formaja, ahol a zaklato kozvetleniil az dldozatra irdnyitja
ismétlodo, szandékos verbdlis, pszichologiai, érzelmi vagy fizikai erOszakat. Kozvetlen
zaklatas soran altalaban mas résztvevok is jelen vannak, és célja a kozosségen beliili hatalmi
folény megszerzése.

Kozvetett zaklatas: a zaklatas olyan formdja, ahol a zaklaté kapcsolati erészak és érzelmi
zsarolas modszereit és eszkozeit alkalmazza. Ez kiilondsen megnyilvanulhat az aldozat
figyelmen kiviil hagydsdban, szandékos kik6zositésében, hamis vagy becsmérld informaciok
terjesztésében, érzékeny hangfelvételek (audiofelvételek), képfelvételek (videofelvételek) vagy
audiovizualis felvételek kozzétételében, valamint a szocilis csoport tobbi tagjai véleményének
¢s hozzaallasanak manipulalasaban az aldozattal szemben.

Zaklaté: egy didk vagy didkok csoportja, akik ismételten pszichikai vagy fizikai sériilést
okoznak az aldozatnak.

Aldozat: egy diak vagy diakok csoportja, akik zaklatdsnak vannak kitéve.

Zaklatas résztvevdje: egy diak vagy diakok csoportja, akik jelen vannak a zaklatas soran, vagy
tudomasuk van a zaklatasrol, de nem zaklatok és nem is aldozatok.

Zaklatas oka: leggyakrabban az aldozat sajatos jellemzdje, amely altalaban egészségiigyi
hatrany, nem, vallasi meggy6z6dés vagy hit, nemzetiségi vagy etnikai hovatartozas, szexualis
iranyultsdg vagy nemi identitas, nyelv, csaladjanak tarsadalmi, szocialis vagy vagyoni helyzete,
illetve egyéb személyes tulajdonsag, példaul szemiiveg viselése, talstly vagy alacsony
mozgaskoordinacio.

Verbalis zaklatas: ismételt sértegetés, megalazas, gunyolodas, zaklatas, fizikai tdmadassal
valo fenyegetés, fizikai erdszakra valo felbujtids, az aldozat kényszeritése egy bizonyos
cselekvés elvégzésére akarata ellenére, megfélemlités, zsarolas vagy az aldozat kizardsa a
kozosségbol.

Fizikai zaklatas: az aldozat szdmdara nem kivant és nem szandékolt fizikai érintkezés, amely
soran a zaklatd ismételten iiti, ragja, 16kdosi, elgancsolja az aldozatot, kiilonboz6 targyakat
dobdl r4, elrejti, megrongalja, eltulajdonitja vagy megsemmisiti az dldozat targyait.

Pszichikai és érzelmi zaklatis: az aldozat pszichéjének, érzelmeinek, hangulatdnak és
mentalis allapotanak negativ befolyasoldsa, kiilonosképpen ismételt megaldzassal,
kiglinyolassal, megszégyenitéssel, lenézéssel, tavollétében torténd ragalmazassal, hamis
informaciok terjesztésével, valamint a csaladtagok vagy kozeli személyek megsértésével.

Elektronikus zaklatas (cyberbullying): verbalis, pszichikai és érzelmi zaklatds, amely a
kibertérben torténik anélkiil, hogy kozvetlen fizikai kapcsolat lenne a zaklato és az aldozat



kozott. Ez az informacios és kommunikacios technologidk eszkozeivel valosul meg, és akar
anonim is lehet. A zaklatd kiilonb6z0 helyekrdl indithat tdmadasokat, igy az aldozat nem
mindig értesiil rola azonnal, és nem feltétleniil tudja azonositani az elkdvetdt. A kdzzétett
informaciok, fényképek, hangfelvételek €s videok széles korben hozzaférhetok lehetnek, és
eltavolitasuk a kibertérbdl nehézségekbe iitkdzhet.

A zaklatas kimeritheti a biincselekmény tényallasat, a zaklaté 14 éves kortol biintetdjogi
felelosségre vonhatd, kiilondsen az alabbi blncselekményekért: testi sértés, személyi
szabadsdg korlatozésa, rablas, zsarolds, sulyos kényszerités/nyomds, kényszerités,
maganlaksértés, szexudlis erdszak, szexualis visszaélés, lopas, idegen dolog/targyak
jogosulatlan hasznalata, idegen dolog/targyak megrongalasa, veszélyes fenyegetés, veszélyes
zaklatas, gyermekpornografia készitése, gyermekpornografia terjesztése, gyermekpornografia
birtoklasa és részvétel gyermekpornograf eléadason, ragalmazas.

Nem min6sil zaklatasnak:

a) az egyszeri vagy impulziv er6szakos vagy agressziv megnyilvanulas a tanulok kozott, amely
az érzelmek akut kontrollvesztésébdl fakad, és kozvetleniil elmulik,

b) az erészak vagy agresszié megnyilvanuldsa a tanulok kozott az iskolan kiviil, amely nem az
iskolai kapcsolatokbol ered, kivéve a kibertamadast

c) az iskola alkalmazottja és a tanuld kozotti nézeteltérés, amely az oktatdsi-nevelési
folyamattal kapcsolatos

2) A ZAKALTAS GYANUJANAK KIVIZSGALASI MENETE

(1) Az iskola igazgatdja vagy az altala megbizott pedagodgiai vagy szakmai alkalmazott
munkacsoportot hoz 1étre az iskola dolgozo6ibol, amely a zaklatas kezelésének modjat javasolja
¢és biztositja. A csoport tagjai kiillondsen az osztalyfonok, az iskolapszichologus, az iskolai
gyogypedagogus (amennyiben az intézmény rendelkezik ilyen személlyel) és a palyavalasztasi
tanacsado.

(2) A zaklatas csokkentésére €s annak kovetkezményeinek orvoslasara iranyulo intézkedéseket,
modszereket és eljarasokat ugy kell kialakitani, hogy megfeleljenek a zaklato, a zaklatott és a
zaklatas résztvevOi fejlettségi szintjének, €érzelmi érettségének és életkoranak, beleértve a
sajatos nevelési igényli gyermekeket és tanulokat.

(3) Az iskola igazgatdja vagy az altala megbizott pedagdgiai vagy szakmai alkalmazott a
zaklatds gyanujat magaban foglaldo incidens kivizsgalasa soran haladéktalanul:
a) biztositja a lehetséges zaklatott védelmét és tdmogatasat, b) gondoskodik arrdl, hogy a
kivizsgalas alatt ne keriiljon sor Gjabb konfrontaciora a feltételezett zaklato és a feltételezett
zaklatott kozott, c) tajékoztatja a feltételezett zaklato, a feltételezett zaklatott és a lehetséges
résztvevok torvényes képviseldjét vagy a gyermekvédelmi intézmény képviseldjét,
d) jegyzokonyvet készit €s dokumentélja az incidenst.

(4) Az igazgatd sziikség esetén kapcsolatba 1ép: a) tanacsadd és prevencids intézménnyel, b)
gyermekvédelmi €s szocialis hatosaggal, c) a jarasi hivatallal szabalysértés gyanuja esetén,
vagy a renddrséggel blincselekmény gyanuja esetén, d) a mentdszolgalattal.

(5) Az iskola igazgatdja vagy az altala megbizott pedagogiai vagy szakmai alkalmazott a
zaklatas gyantijanak kivizsgalasa sordn: a) azonositja a zaklatas résztvevoit és tovabbi tantikat,
egyéni vagy szembesitd beszélgetéseket folytat veliik, b) a zaklatds gyantjaval kapcsolatos
bizonyitékokat az elengedhetetlen mértékben és iddtartamban megérzi, ¢) gondoskodik arrdl,
hogy a beszélgetések sordn legalabb két pedagogiai vagy szakmai alkalmazott jelen legyen,
d) megakadalyozza a zaklatas elbagatellizalasat és az olyan eljarasokat, amelyek a zaklatés



figyelmen kiviil hagyasahoz, érzelmi nyomas alatt végzett vizsgalathoz, mas tanulok
jelenlétében torténd kihallgatashoz vagy az iligy kivizsgaldsaval kapcsolatos informaciok
kiszivarogtatasdhoz vezethetnek.

3) A ZAKLATAS KEZELESE ES A KOVETKEZMENYEINEK
ORVOSLASA

(1) Az iskola biztositja a zaklatas azonnali kezelését e melléklet alapjan.

(2) A zaklatoval kapcsolatban az iskola igazgatoja vagy az altala megbizott pedagogiai vagy
szakmai alkalmazott: a) biztositja, hogy az iskolai tamogat6 csapat vagy egy tanacsadd és
prevencids intézmény szakembere egyéni beszélgetést folytasson a zaklatoval a torvényes
képviseldje jelenlétében, a zaklatds motivacidjanak, szocialis €és csaladi hatterének feltarasa,
valamint a tovabbi 1épések meghatarozasa érdekében; a beszélgetés egyes részei a torvényes
képviseld igazolt beleegyezésével annak jelenléte nélkiil is lefolytathatok, b) sziikség szerint
megel6z0 intézkedéseket javasol egy tanacsado intézménynél vagy biztositja a beavatkozast az
iskola szakmai alkalmazottja ltal, beleértve az adott osztaly tamogato tevékenységeit, valamint
biztositja az osztaly tanuldinak fizikai és pszicholdgiai biztonsagat, c) sziikség esetén nevelési
intézkedést szabhat ki vagy csokkentheti a tanuldo magaviselti jegyét

(3) A zaklatottal kapcsolatban az iskola igazgatdja vagy az altala megbizott pedagogiai vagy
szakmai alkalmazott: a) biztositja a zaklatott fizikai és pszichologiai biztonsagat, sziikség
esetén egészségligyi ellatdsat megszervezi, b) haladéktalanul pszichologiai segitséget €s
tdmogatast nyujt a zaklatottnak, c) sziikség esetén, egy szakmai alkalmazottal tortént egyeztetés
utan, célzott és rendszeres tdmogatast biztosit a zaklatott szamdra, kiilondsen tanacsadd és
prevencidés intézményen keresztiil, d) szilkség szerint egyiittmiikodik az Allami
Iskolafeliigyelettel (Statna $kolska in$pekcia), a Regionalis Oktatasiigyi Hivatallal (Regionalny
trad $kolskej spravy) vagy a gyermekvédelmi biztos hivatalaval (Urad komisara pre deti).

(4) A zaklatasban részt vevd tanulok vonatkozasaban az iskola igazgatdja vagy az altala
megbizott pedagogiai vagy szakmai alkalmazott: a) sziikség esetén egyéni tdmogatast €s
tanacsadast biztosit szdmukra az iskolai tdmogatd csapat, az iskolapszichologus vagy egy
tandcsadod intézmény pszichologusanak értékelése alapjan, b) biztositja a csoportos
beavatkozast az iskolai tdmogatd csapattal vagy egy tanicsadd és prevencids intézménnyel
egyiittmiikddve, c) csoportos tevékenységeket szervez, amelyek célja a tanuldk pozitiv
attitlidjének és értékrendjének fejlesztése, valamint a szocidlisan kéros jelenségek azonositasi
képességének kialakitasa koruknak megfelel6 modon (megel6z6 programok, osztalyfonoki
orak, tantargykozi témak oktatdsa és nem formalis oktatasi tevékenységek) keretén beliil.

Kassa, 2025. februar 25. kidolgozta: PaedDr. Rigd Gyula, PhD.
igazgatd



